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Konvertering av lungrontgen till DT thorax med ultralag straldos

Datortomografi (DT) ar signifikant béattre pa att identifiera lungcancer jamfért lungrontgen.
Detta galler aven vid mycket lag straldos (nastan samma niva som for lungréntgen) trots
samre bildkvalitet an DT thorax med normal straldos.

Vid klinisk misstanke om lungcancer skickas patienter oftast till DT thorax men vi far
fortfarande remisser for lungréntgen med fragestallining tumér. Aterkommande ser vi fall dar
lungréntgen ar normal men lungcancer pavisas ett till tva ar senare som da tyvarr ofta ar
inoperabla.

Regionala arbetsgruppen for Lungcancer inom Regionalt cancercentrum Stockholm-Gotland
och Regionala Programomradesgruppen for medicinsk bilddiagnostik rekommenderar sedan
2023 att lungrontgen inte bér anvandas vid misstanke om lungcancer och att patienter med
misstanke om lungmalignitet som utreds med lungrontgen skall av rontgenavdelningarna
inom Stockholms primarvardsradiologi erbjudas konvertering av lungréntgen till DT thorax
med ultralag straldos. Detta ar férankrat med HSF Region Stockholm.

Information angaende konvertering av lungrontgen till DT finns &ven péa VISS:
https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/lungcancer-inklusive-svf

Evidias rontgenenheter i Stockholm erbjuder patienter med remiss for lungrontgen
konvertering till DT thorax ultralag straldos om de uppfyller féljande kriterier:

¢ Remisser fran primarvard i Region Stockholm
e Patient 50 ar eller aldre
e Fragestallning: Malignitet, langvarig hosta (minst 6 veckor) eller "annat”.

Konvertering sker inte om patient:
e avbdjer

e har ledprotes, stag, skruvar i undersdkningsomradet.

Vid fragor kontakta oss garna.
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